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SYNOPSIS :

Rappel du cas de la jeune ouvriére aphone...

LA FONCTION DE L'ORGASME

1./ « LA FONCTION DE L’ORGASME »

a)

b)

d)

9)

h)

La fonction de I’orgasme. Psychopathologie et sociologie de la vie sexuelle (1927)

e lére synthése depuis son ler patient

e Texte considérablement remanié au cours des années

e Connu aujourd’hui : La génitalité dans la théorie et la thérapie des névroses.

Offert par Reich a Freud pour ses 70 ans :

e « A mon maitre, le Professeur Sigmund Freud, en témoignage de profond respect ».

e Réponse de Freud : « Sigrosque ¢a ! »...

e Freud qui réagissait vite prendra 2 mois pour répondre :

e Ungenre d’accusé de réception sans commentaires. ..

Le texte prend le contre-pied de la métapsychologie freudienne :

e Lecture biologique et dynamique de I’inconscient

Theése :

« L’orgasme » définit I’état psychophysiologique de celui qui consent a cette force en lui.

e Une force libérée par un acte sexuel satisfaisant

e [’orgasme existe en cas de ressenti

e Puis d’abandon a des convulsions involontaires de la totalité de 1I’organisme au
moment d’acmé.

Cette capacité suppose une structure psychique « caractérielle » adéquate.

e Caractérielle : car elle renvoie a la structure psychique de chacun.

La « puissance orgastique » d’un sujet ?

e Son aptitude a connaitre ces émotions violentes et libératrices,

e La possibilité mentale de laisser monter en soi,

e Puis de répandre dans les contractions corporelles le flux d’énergie biologique sans
inhibition,

e Capacité a décharger complétement I’excitation contenue dans 1’organisme.

Les névroses en sont totalement incapables.

A cause des « stases d’angoisse » -

Des accumulations d’énergie vitale dans I’organisme.

Ces énergies retenues constituent des nceuds musculaires :

Une « cuirasse musculaire » :

Une rigidité corporelle, un engourdissement anatomique,

Une incapacité au contact émotionnel,

Causée par des spasmes devenus chroniques avec les accumulations d’angoisse, de

coléres

o Et d’excitations sexuelles insatisfaites.

La cuirasse caractérielle se fissure grace a « [‘analyse caractérologique »

e Qui devient « végétothérapie » - systeme neurovégétatif.
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e Puis « orgonothérapie » aprés découverte de « [’orgone » :
e L’¢énergie libidinale commune a tout ce qui vit sur la planéte, y compris le cosmos.
i) Cette psychanalyse reichienne défait les nceuds, libére les stases en travaillant sur les
corps,
e En détendant les zones qui concentrent cette énergie toxique a cause des
accumulations.
J) «L’impuissance orgastique » : incapacité a s’abandonner vraiment.
e Cette inaptitude produit des « biopathies » :
1. Des maladies individuelles :
e Dont le cancer — cf Biopathie du cancer (1948).
e Des pathologies comportementales :
e Jalousie, envie, agressivité, méchanceté, violence.
2. Des maladies collectives :
e La « peste émotionnelle » :
e Abandon a P’irrationnel des dictateurs,
e Sexisme, xénophobie, racisme, phallocratie, antisémitisme.

2./ « UN ACTE SEXUEL SATISFAISANT »
a) «il n’y a qu'un seul mal chez les névrosés : le mangue de satisfaction sexuelle totale
répétée »
b) La fonction de I’orgasme ?
e Assurer ’équilibre psychique, physique, mental, par un « acte sexuel satisfaisant ».
€) Qu’est-ce qu’un « acte sexuel satisfaisant » ?
A) Une premiere phase suppose :
Le contrdle volontaire de I’excitation :
Préliminaires doux et attentionnés ;
Sensations lentes et harmonieuses ;
Excitation agréable ;
Désir de pénétrer ;
Harmonie des mouvements dans I’acte ;
Excitation répandue dans la totalité du corps.
ne seconde phase se caractérise par :
Contractions musculaires involontaires :
impossibilité du contréle volontaire ;
modifications de la respiration et du rythme cardiaque ;
vagues de contractions dans la région pelvienne ;
accroissement de I’excitation orgastique jusqu’a I’acmé ;
éjaculation chez I’homme ;
obscurcissement de la conscience ;
diminution de I’excitation ;
. relaxation psychique et corporelle ;
10. envie de sommeil ;
11. attitude de tendre reconnaissance pour le partenaire.

B)
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d) L’individu non sain ressent du dégoQt, une répulsion.
1. L’insomnie caractérise I’insatisfaction.
2. Le refoulement sexuel produit des névroses en quantite.
3. Sexualité pitoyable :
e ¢éjaculation précoce, impuissance, frigidite, vaginisme, incapacité au
souci du partenaire.
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4. Elle conduit a des sexualités de substitution ou mercenaires :
e onanisme, homosexualité, prostitution, viols, abus sexuels, etc.
5. Sadisme et masochisme.

e) Capacité a épouser le rythme libidinal de I’autre.

e Signe de la puissance orgastique
1. Abscisse temporelle
2. Ordonnée d’intensité
3. Courbe des sexualités masculines et féminines :
e Coincidence a construire
En cas d’incapacité a faire coincider les acmés :
e Stases organiques dans le corps féminin,
Cuirasse caractérielle,
Névrose de stase,
Biopathies,
Pestes émotionnelles.

3./ « PENIS NORMAL A DOSES REPETEES »

a) Des millénaires de sexualité réprimée.
b) Reich s’étonne que Freud n’ait pas tiré la lecon de Charcot :

e A la Salpetriére,

e Commentant le cas d’une hystérique dont le mari n’était guére adroit au lit :

e « Mais dans des cas pareils, c’est toujours la chose génitale ! toujours! toujours !
toujours ! ».

c) Autre lecon:

e Chrobak, médecin viennois ayant assisté aux lecons de Charcot :

e Envoie une patiente a Freud pour de graves crises d’angoisse.

e Elle était vierge apres 17 ans de mariage :

e « Chrobak commenta : « Nous ne savons que trop bien quelle est la seule prescription
en pareil cas, mais nous ne pouvons prescrire cela. C’est : Penis normalis, dosim.
Repetatur » Ce qui signifie que le seul trouble de la patiente hystérique est qu’elle n’a
pas de satisfaction génitale » - d’ou la prescription : pénis normal a doses répétées. ..

d) L’étiologie des névroses n’est pas métapsychologique

e Mais biologique : sexuelle et libidinale.
e Et: politique.
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